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La cittd di Acqui Terme
e lieta di presentare il

Progetto
PENSIONATHvatevi

finanziato dalla Regione Piemonte, per
coinvolgere i cittadini pensionati in
attivita di servizio civico volontario.

8€RVIZIO CIVICO YOLONTARIO
...dl cosa si tratta?

Il servizio civico volontario si propone di
stimolare nelle persone anziane la
partecipazione alla vita sociale, civile e
culturale, esaltando la dignitd e il valore
della loro attivitd e mettendo a frutto la
loro esperienza per favorire una migliore
qualita della vita nella comunita.
Risponde all’esigenza dell’anziano di
ricoprire un ruolo ancora attivo,
stimolando ad una piu ricca vita di
relazione.

Se sel pensionato e hai voglia
di dohare alla tua citta..

[ ..0n p] del tuo TEMPO
[ .del tuo ENTOSIASMO
[ ..del tuo IMPEGNO

L€ ATTIVIT

| volontari PENSIONATtIVi saranno impiegati,
secondo le loro preferenze ed attitudini, nelle
seguenti attivita:

Tutela e assistenza a
persone anziane, che
vivono sole o in struttura
residenziale: compagnia,
disbrigo di piccole
commissioni,... Attivita di
socializzazione rivolte a
disabili.

Sorveglianza e custodia
delle aree verdi e parchi
gioco della cittq, ...
Attivita presso il parco
canile.

Attivitd culturali presso
la Biblioteca Civica.

Valorizzazione del
territorio, accoglienza dei
visitatori, partecipazione
all’organizzazione di
mostre e manifestazioni.
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8€RvIzIO CIVICO VOLONTARIO

Con il pensionamento aumenta
il fempo a propria disposizione,
diventa importante per le
persone avere opporfunita di
utilizzare questo tempo, senza
permettere che si svuoti di
significato. Costruire occasioni,
offrire possibilita, stimolare

coloro che hanno raggiunto I'eta
del pensionamento a rimettersi in
gioco e re-inventare il proprio
tempo € cio a cui il progetto
ambisce.

ON GRAzIE SIMBOULICO

Per i pensionati che presteranno
la loro attivitd in qualita di
volontari, la citta di Acqui Terme,
con la collaborazione di alcuni
dei patners del progetto, fornird
opportunita culturali e ricreative
(biglietti gratuiti per
partecipazione a spettacoli e altri
eventi cittadini, gite di gruppo...),
oltre a confezioni omaggio
contenenti prodotti tipici del
nostro territorio.

PIVENTA PROTAGONISTA
PelLl. * AGIRE SOCIALE
Dderisci al Progetto
PENSIONATHvatevi!
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